
Аннотация рабочей программы 

Название 

программы 

Срок, на который разработана 

программа 

Краткая характеристика программы 

Рабочая программа 

по основам 

безопасности 

жизнедеятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 год. 

На изучение учебного 

предмета ОБЖ в 7 классе 

предусматривается по 1 

часу в неделю, всего на 

изучение предмета ОБЖ в 

7 классе отводится 34 часа. 

 

В настоящее время с учётом новых вызовов и угроз подходы к изучению учебного 

предмета ОБЖ несколько скорректированы. Он входит в предметную область «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности», является обязательным для изучения 

на уровне основного общего образования. Изучение ОБЖ направлено на обеспечение 

формирования базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что 

способствует выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, избегать опасности, 

нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные вопросы социального 

характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях. Такой подход содействует 

закреплению навыков, позволяющих обеспечивать защиту жизни и здоровья человека, 

формированию необходимых для этого волевых и морально-нравственных качеств, 

предоставляет широкие возможности для эффективной социализации, необходимой для 

успешной адаптации обучающихся к современной техно-социальной и информационной 

среде, способствует проведению мероприятий профилактического характера в сфере 

безопасности. 

 
 


